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Na podlagi dolo¢b Zakona o vrtcih (Ur. I. RS, §t. 100/05 s spremembami in dopolnitvami), Zakona o
nalezljivih boleznih (Ur. I. RS, $t. 33/06 s spremembami in dopolnitvami), Zakona o zdravstveni
ustreznosti Zivil in izdelkov ter snovi, ki prihajajo v stik z Zivili (Ur. I. RS, §t. 52/00 s spremembami in
dopolnitvami), Zakona o pravilih cestnega prometa (Ur. |. RS, $t. 156/21 s spremembami in
dopolnitvami), Zakona o varnosti in zdravju pri delu (Ur. I. RS, §t. 43/11 s spremembami in
dopolnitvami), Zakona o varstvu pred pozarom (Ur. I. RS, §t. 3/07, s spremembami in dopolnitvami),
Zakona o varstvu pred naravnimi in drugimi nesre¢ami (Ur. |. RS, $t. 51/06 s spremembami in
dopolnitvami), Zakona o preprecevanju nasilja v druZini (Ur. I. RS, 3t. 16/08 s spremembami in
dopolnitvami), Pravilnika o normativih za opravljanje dejavnosti predsolske vzgoje (Ur. I. RS, §t. 27/14
s spremembami in dopolnitvami), Pravilnika o normativih in minimalnih tehniénih pogojih za prostor
in opremo vrtca (Ur. |. RS, 8t. 73/00 s spremembami in dopolnitvami) in Pravilnika o obravnavi nasilja
v druZini za vzgojno-izobraZevalne ustanove (Ur. . RS, §t. 104/09 s spremembami in dopolnitvami) je
svet zavoda Osnovne $ole Ivana Roba Sempeter pri Gorici, Enota vrtec sprejel

PRAVILNIK O VARNOSTI OTROK V OSNOVNI SOLI IVANA ROBA SEMPETER PRI GORICI, ENOTA
VRTEC

1. SPLOSNE DOLOCBE

1. ¢len

Svet zavoda Osnovne 3ole Ivana Roba Sempeter pri Gorici, Enota vrtec (v nadaljevanju besedila:
vrtec) s Pravilnikom o varnosti otrok v Osnovni 3oli lvana Roba Sempeter pri Gorici, Enota vrtec (v
nadaljevanju besedila: pravilnik) dolo¢a postopke, ukrepe in na&ine ravnanj ter aktivnosti, s katerimi
se zagotavlja varnost otrok, varnost njihovega zdravja in Zivljenja ter njihovo poutje v €asu bivanja v
vrtcu.

V pravilniku uporabljeni izrazi delavec, ravnatelj, in drugi izrazi, zapisani v mo3ki spolni slovni¢ni
obliki, so uporabljeni kot nevtralni za mo3ke in Zenske.

2. clen
Ta pravilnik doloca:

e delavce vrtca, ki so zadolZeni za varnost otrok,

e ukrepe pri sprejemu otrok v vrtec,

e ukrepe pri dnevnem prihajanju in odhajanju otrok v/iz vrtca,

e ukrepe za varnost otrok v igralnici,

e ukrepe za varnost otrok na igri$¢u,

e ukrepe za varnost otrok izven povrsin vrtca,

e zdravstveno — higienske ukrepe,

e postopke in nacine ravnanja v primeru poskodbe ali nesreée otroka v éasu bivanja otroka v vrtcu,

e postopke in nacine ravnanja v primeru bolezenskih znakov pri otroku v €asu bivanja otroka v
vrtcu,



e dolinosti starSev, skrbnikov, posvojiteliev in rejnikov (v nadaljevanju besedila: starsi) pri
zagotavljanju varnosti otrok.

3. ¢len
Vsi zaposleni vrtca so dolZni upostevati dolotila tega pravilnika.

Odgovornost za varnost otrok s strani strokovnih delavcev preneha po predaji otroka star$u oz.
pooblasceni osebi.

Neupostevanje dolocb tega pravilnika se smatra kot huj$o kriitev delovne obveznosti.
4. clen

Vsi delavci v vrtcu (strokovni, tehniéni in upravno-administrativni delavci) morajo biti pred sklenitvijo
delovnega razmerja seznanjeni z dolo¢ili tega pravilnika. Ob nastopu dela morajo biti zaposleni iz
strani organizacijske vodje enote vrtca seznanjeni z mesti oz. obmogji na lokaciji, ki so $e posebno
nevarna za otroke.

O bistvenih vsebinah pravilnika so strokovni delavci dolini obvestiti starie najkasneje na prvem
roditeljskem sestavku, pravilnik pa mora biti objavljen na spletni strani vrtca.

5. ¢len

Ravnatelj vrtca je dolZan zaposlene obvestiti o spremembah v delovnem okolju, ki bi lahko ogrozale
varnost otrok (npr. gradnja, obnova prostorov, opreme, idr.)

1. ZAPOSLENI, KI SO ZADOLZENI ZA VARNOST OTROK

6. Clen

Vsak delavec je osebno odgovoren za varnost otrok v vrtcu. Pri opravljanju svojega dela je delavec
dolZan opravljati naloge skladno z opisom delovnega mesta in ob stiku z otroki ravnati tako, da
prepredi vsakrdno tveganje za otrokovo zdravje.

7. dclen

Strokovni delavci so odgovorni za varnost otrok ves &as njihovega bivanja v vrtcu. Njihova dolZnost je
zagotavljati stalen pregled nad otroki, zato pu$tanje otrok brez nadzora odrasle osebe ni dovoljeno.

8. ¢dlen

Tehnicni delavci vrtca (kuhinjsko osebje, Eistilke, hi$niki, itd.) morajo svoje delo opravljati na nacin, da
pri opravljanju svojega dela ne ogroZajo varnosti otrok.

9. dclen

Delavec vrtca ne more zavrniti izvriitev nujne naloge, ki mu je z namenom preprecevanja ogroZenosti
otrok in vrtca naloZena. Nujno nalogo mora izvrsiti ne glede na sistemizacijo in opis delovnega mesta.



I1l. UKREPI OB VKUUCITVI TER OB PRIHODU IN ODHODU

OTROKA V VRTEC

10. ¢len

V vrtec sodijo izklju¢no zdravi otroci in otroci s kroni¢nimi boleznimi, ki ne predstavljajo tveganja za
zdravje vkljuenega otroka in vseh ostalih otrok v vrtcu.

Star3i morajo pred vkljucitvijo otroka v vrtec predloZiti potrdilo pediatra o zdravstvenem stanju
otroka. V kolikor je bil otrok predhodno Ze vkljuéen v drug vrtec, lahko starsi prinesejo zdravnisko
potrdilo iz predhodnega vrtca.

Iz potrdila pediatra o zdravstvenem stanju otroka mora izhajati, da je bil otrok cepljen proti o3picam,
mumpsu in rdeckam, razen Ce za necepljenje obstajajo medicinski razlogi, ugotovljeni z odlo¢bo o
opustitvi cepljenja.

Ne glede na prejSnji odstavek se v vrtec lahko vkljuci otrok, ki je v postopku pridobitve odlo¢be o
opustitvi cepljenja. V tem primeru velja, da se pogoji za vkljuéitev preverjajo ob vkljucitvi v
naslednjem Solskem letu.

Star3i so dolZni strokovnega delavca, ki skrbi za njihovega otroka, pisno obvestiti o pomembnih
posebnosti, ki veljajo za njihovega otroka (npr. alergija, nagnjenost k vro&inskim kréem, epilepsija,
astma, idr.) in izroCiti pisna navodila s strani zdravnika za ravnanje ob posebnih stanjih, vkljuéno z
morebitnimi zdravili.

V kolikor otrok, zaradi kroni¢ne bolezni, potrebuje zdravila v vrtcu, morajo starsi prinesti ustrezno
izjavo glede dajanja zdravil v vrtcu.

11. élen

V primeru prehranskih alergij pri otroku, so star$i dolini prinesti v vrtec Potrdilo o medicinsko
indicirani dieti za otroka, ki jo izda otrokov pediater ali alergolog. V primeru, da potrdilo ni trajno, ga
je potrebno obnavljati. V kolikor starsi ne prinesejo novega potrdila o medicinsko indicirani dieti se
otroku dietna prehrana ukine. Potrdila, ki jih izdajo izvajalci alternativnih vej medicine se ne 3tejejo
kot uradni dokument in jih vrtec ne more upostevati kot podlago za pripravo dietnih obrokov.

V primeru, da pri otroku alergija izzveni, morajo star$i strokovnemu delavcu v oddelku ali
organizatorju prehrane in zdravstveno higienskega reZima (v nadaljevanju besedila: OPZHR) poslati
pisno izjavo o prekinitvi diete.

12. ¢len

Strokovni delavec vrtca lahko odda otroka le starSu otroka oz. osebi, ki mu je sodi$ée zaupalo otroka
v varstvo in vzgojo ali mu v sklepu oz. odredbi dolocilo stike za prevzem otroka v vrtcu ter
pooblasceni osebi s strani starsev.

Otroci morajo imeti na poti v vrtec ter domov spremstvo polnoletne osebe. Spremljevalci so lahko
tudi otroci, starejsi od 10 let in mladoletniki, e to s pisno izjavo dovolijo starsi otroka.

13. élen



Vrtec s strani starSev pridobi Stevilko telefona in druge kontaktne podatke za komunikacijo s starsi.
Spremembe podatkov morajo starsi dosledno in pravocasno (v roku 5 dni) sporocati vodstvu vrtca ali
strokovnemu delavcu v oddelku otroka.

Vsi podatki se uporabljajo v tekogem Solskem letu izklju¢no za potrebe obvescanj stardev in v primeru
nepredvidenih dogodkov v zvezi z otrokom in o dogodkih oz. stanjih za katera je nujno takojinje
obvestilo starSem.

IV. UKREPI ZA VARNOST OTROKA V PROSTORIH VRTCA

14. ¢len

Starsi in pooblad¢ene osebe dostopajo v vrtec skladno z navodili vrtca. Dnevno prisotnost otroka je
potrebno zabeleZiti v Dnevnik oddelka (preko eAsistenta), najkasneje do 9. ure zjutraj. Starsi morajo
morebitno odsotnost otroka javiti do 8. 00 ure. V &asu nujnih ukrepov za prepreéevanje $irjenja
nalezljivih bolezni, morajo obiskovalci in staréi ob vstopu v vrtec dosledno upostevati vsa navodila
vodstva vrtca.

15. ¢len
Med izvajanjem vzgojno-izobraZevalnega programa v prostorih vrtca morajo strokovni delavci:

® pozorno spremljati igro in druge dejavnosti otrok v vseh prostorih vrtca (notranjih in
zunanijih),

® poskrbeti, da otroci sami ne odpirajo oken,

e poskrbeti za zavarovanje elektri¢nih virov,

® v prostoru kjer se zadrZujejo otroci, pozorno spremljati uporabo igra¢ in drugih predmetov,

* izlocati neuporabne in nevarne predmete iz prostorov namenjenim otrokom,

e (istila, predmete in pripomocke, s katerimi bi se otroci lahko poskodovali, shranjevati na
otrokom nedosegljivih mestih,

* ozavesCati starSe o igracah, ki so primerne otrokovi razvoji stopnji in preprecevati vnasanje
neustreznih igra¢ v oddelek. Ker vrtec razpolaga zadostnim §tevilom igra¢, se le-te lahko
prinada v vrtec na podlagi dogovora s strokovnimi delavci oddelka. V kolikor otroci prinesejo
igrace s katerimi bi lahko povzro¢ili poskodbe kot so urezi, vbodi, zadusitve, opekline in
podobno, je treba le-te takoj odvzeti in jih z obrazloZitvijo vrniti star§em,

e otrokom, ki imajo okrog vratu obe3ene vrvice, veriZice, trakove in druge vezi, le-te odstraniti
in jih z obrazloZitvijo vrniti star$em,

® poskrbeti, da se otrokom v vrtcu ne dovoli zvetilnega gumija,

® poskrbeti, da otroci brez spremstva ne vstopajo v kuhinjo, pralnico in druge tehni¢ne
prostore vrtca (prostor za Cistila, delavnica, kotlovnica, idr.),

® poskrbeti, da se ob morebitnih nujnih vzdrievalnih delih otroke umakne iz neposredne bliZine
delovnega procesa.



16. ¢len

Socasna prisotnost vzgojitelja in vzgojitelja pred3olskih otrok — pomoénika vzgojiteljav dnevnem
programu je:
* v oddelku prvega starostnega obdobja, v oddelku, kjer se izvaja prilagojeni program in
edinem oddelku na samostojni lokaciji vsaj $est ur dnevno,
¢ voddelku drugega starostnega obdobja vsaj $tiri ure dnevno,
e v kombiniranem oddelku, kjer so trije otroci prvega starostnega obdobja, vsaj Stiri ure
dnevno, e pa so v oddelku Stirje otroci prvega starostnega obdobja ali ve¢ pa vsaj pet ur
dnevno.

V Casu pocitka in v krajsih programih ni soasne prisotnosti.

17. ¢len
Pri prehranjevanju otrok v vrtcu morajo strokovni in kuhinjski delavci:

¢ preprecevati, da bi se otroci s hrano opekli, oparili ali zadusili,

* vzdrievati ustrezno higieno pri razdeljevanju obrokov v kuhinji, pri transportu in
razdeljevanju hrane v oddelkih,

e otrokom ponuditi jedilni pribor in poskrbeti za spodbudo in varno uporabo le-tega,

* poskrbeti za higieno rok in ust (pred in po hranjenju),

e poskrbeti, da gredo otroci na leZalnik s praznimi usti,

¢ poskrbeti, da se neposredno po hranjenju ne izvaja dejavnosti s podrodja gibanja,

* poskrbeti za higieno prostora igralnice (prezradevanje in &iéenje tal in miz),

® poskrbeti, da otrok prejme dietno prehrano, ki je zdravstveno indicirana (nadomestila
prehrane iz verskega ali drugega moralnega, eti¢nega... prepri¢anja, ne zagotavljamo)

18. clen

Prehrana v vrtcu mora biti naértovana skladno s Smernicami zdravega prehranjevanja v vrtcu.
Jedilnike piSe OPZHR skupaj z vodjo kuhinje in skladno z usmeritvami, ki jih je sprejel aktiv za
prehrano. Kuhinjsko osebje je dolino obroke hrane pripravljati skladno z jedilnikom in navodili
OPZHR. Strokovni delavci otroke spodbujajo pri uZivanju pripravljenih obrokov, pri Cemer so
profesionalni in otrokom kaZejo zgled ter ne morebitnega osebnega zavracanja posameznih Zivil.
Strokovni delavci morajo posebno pozornost nameniti otrokom, ki potrebujejo dietno prehrano in
preveriti ali prehrana ustreza dietnim potrebam otroka.

Strokovni delavci se morajo predhodno seznaniti z dieto za posameznega otroka, ki ga imajo v skupini
in vedeti Cesa otrok ne sme jesti oz. na katero Zivilo je otrok alergigen.

Strokovni delavci morajo ves €as bivanja otrok v vrtcu skrbeti za ustrezno hidracijo otrok (voda in/ali
nesladkan ¢aj).

Vnasanje hrane v vrtec ni dovoljeno brez sledljivosti in morebitnih predhodnih dogovorov z OPZHR
oz. strokovnimi delavci oddelka.

19. ¢len



Skladno z zdravstveno-higienskimi ukrepi, morajo strokovni delavci:

e obvezno vsakodnevno nositi delovno obleko in obutev, ter predpasnike pri obrokih,

* skrbeti za osebno higieno (npr. lasje speti, nohti ustrezno pristrizeni, da ne morejo
poskodovati otrok, itd.),

e skrbeti za osebno higieno otrok (npr. umivanje rok in ust, brisanje izcedka iz nosu, redno
previjanje, higiena po uporabi strani$¢a/kahlice, itd.),

* vsakodnevno ozave$dati otroke in izvajati preventivne ukrepe za prepredevanje $irjenja
nalezljivih bolezni (higiensko kihanje, kadljanje, umivanje rok, zracenje prostorov in
upostevanje sprotnih navodil s strani vodstva in OPZHR),

* poskrbeti za vsakodnevno gibanje otrok na svezem zraku,

® upostevativsa navodila o zdravstveno-higienskemu refimu v vrtcu,

® poskrbeti za ustrezno obleko in obutev otrok ob gibanju na sveZem zraku glede na trenutne
vremenske razmere (vrocina, zmrzal, nalivi, ipd.),

® poznati zdravstvene posebnosti otrok ter pri ukrepanju dosledno upostevati navodila
pediatra, starSev in/ali OPZHR,

® v primeru, da otrok zboli v vrtcu, ravnati skladno z utecenim protokolom za prepre&evanje
Sirjenja nalezljive bolezni (klic stariev za prevzem otroka, umik otroka, obvestilo OPZHR in
vse starSe oddelka, idr.),

® Vv primeru, da ima otrok katerega od bolezenskih znakov navedenih v 3. ¢lenu tega
pravilnika, se ga pred vstopom v oddelek prijazno zavrne in prosi starSe, da ga pripeljejo po
ozdravitvi.

20. clen

Cas po kosilu je namenjen po€itku. Otrokom iz oddelkov prvega starostnega obdobja in posameznim
otrokom drugega starostnega obdobja, ki %e potrebujejo pocitek, se pripravi lezalnike in ustvari
pogoje, ki jim omogocajo, da med pocitkom zaspijo (individualni pristop). Otrokom, ki ne potrebujejo
spanja, se omogoci pocitek ob poslusanju pravljice ali glasbe, nato pa otrokom, ki ne zaspijo pripraviti
0z. omogociti umirjene dejavnosti znotraj oddelka oz. enote. Lezalnike se po prostoru namesti po
kosilu, v ¢asu pocitka so stoli na tleh in ne na mizah.

Pred namestitvijo na leZalnik je potrebno preveriti, da imajo otroci prazna usta in poskrbeti, da
odloZijo vse igracke z vrvicami, drobnimi delgki ipd.

Ves Cas pocitka je v oddelku prisoten vsaj 1 strokovni delavec.
Po kon¢anem poditku strokovni delavci pospravijo leZalnike v oddelku.

V ¢asu odhodov otrok domov so stoli na tleh in ne na mizah. Pohittvo se pospravi, ureja po odhodu
zadnjega otroka iz igralnice.



V. UKREPI ZA VARNOST OTROKA IZVEN VRTCA IN NA IGRISCU VRTCA

21. clen

Pri vodenju dejavnosti in bivanju otrok izven vrtca morajo strokovni delavci izvajati naslednje
varnostne ukrepe:

e je v vrtcu organizirana dejavnost izven zgradbe in igri§éa vrtca, spremljata vsak oddelek
vrtca dve osebi, poleg vzgojitelja oziroma drugega strokovnega delavca, vsaj $e ena
polnoletna oseba. To velja tudi za polovi¢ni oddelek,

¢e gre le za spremstvo do bliznjega ograjenega igris¢a ali do zbirnega mesta, lahko otroke
namesto vzgojitelja pred3olskih otrok spremlja vzgojitelj predsolskih otrok — pomoénik
vzgojitelja,

Ce je dejavnost vezana na prevoz, morata oddelek/oziroma glede na 3tevilo otrok, poleg
vzgojitelja oziroma drugega strokovnega delavca, spremljati e najmanj dve polnoletni osebi,
Ce je Stevilo otrok pri dejavnostih, vezanih na prevoz, enako ali manj$e od polovice najvi$jega,
z normativom doloCenega Stevila za posamezni oddelek, mora biti, poleg vzgojitelja oziroma
drugega strokovnega delavca prisotna vsaj $e ena polnoletna oseba,

otroci morajo med voZnjo z avtobusom, razen med voZnjo z mestnim avtobusom v naselju,
sedeti na sedeZih, vgrajenih v vozilu, in biti pripeti z vgrajenimi varnostnimi pasovi. Na
sedezih, pred katerimi ni drugega sedeZa ali predpisane varnostne pregrade, smejo sedeti le,
Ce so pripeti z vgrajenimi varnostnimi pasovi,

dosledno upostevati prometne predpise in otroke voditi izkljuéno po povriinah urejenih za
pesce,

posvelati posebno skrb preckanju cest, Zelezniskih prehodov in drugih nevarnih prometnih
tock,

poskrbeti za varno gibanje na prostem v primeru visokih in nizkih temperatur ter povetani
koncentraciji Skodljivih snovi v zraku,

skrbeti, da otroci v ¢asu bivanja na prostem ne pridejo v stik s strupenimi rastlinami in
plodovi,

skrbeti, da so otroci v ¢asu bivanja na prostem obleéeni primerno vremenskim razmeram,
organizirati dejavnosti na prostem na nacin, da so le-te varne in zagotavljati neprekinjen
pregled nad otroki, ki omogocajo ob¢asno preverjanje $tevila otrok,

skrbeti, da imajo otroci med voZnjo s kolesom ali poganjalcem na glavi zas¢itno ¢celado in
ostalo priporoceno zascitno opremo (npr. $¢itniki pri rolanju),

prepreCevati, da se otroci med seboj ne obmetavajo s kamenjem, peskom, palicami in
drugimi nevarnimi predmeti,

preprelevati nenadzorovano igranje z Zivalmi izven vrtca,

skrbeti, da so otroci v prometu vidni (prva dva otroka in zadnja dva otroka oble¢ena v odsevni
brezrokavnik, rutice ipd.),

poskrbeti, da imajo otroci s seboj na izletih, dalj$ih sprehodih s seboj vodo, $e posebej v
poletnem casu.



22. clen

Ustreznost in varnost otrodkega igri¢a in igral se preverja skladno z naértom pregledov igrisc.
Delavec, ki je zadolZen za pregled igri$¢ in igral v posamezni enoti oziroma na lokaciji vrtca, je dolzan
vsako jutro preveriti ustreznost igral in vseh povrsin v upravljanju vrtca in z vseh povrsin odstraniti
morebitne odpadke in necistoco. Strokovni delavci oddelka morajo ponovno preveriti stanje
urejenosti igris¢a pred odhodom otrok na igri$ce.

V kolikor zaposleni (tehnicni in strokovni delavci), ki preverjajo stanje urejenosti igris¢a in igral,
ugotovijo kakrinekoli poskodbe na igralu, zavarujejo neustrezno igralo in o tem obvestijo vodjo
OPZHR, vodjo enote, hidnika in ravnatelja. Uporaba igral za otroke je dovoljena, ko so odpravljene vse
pomanjkljivosti, ki ogrozajo varnosti in zdravje otrok.

23. ¢len

Pri uCenju plavanja, smucanja, drsanja in drugih podobnih dejavnostih izven vrtca ter dejavnostih,
vezanih na prenocitev otrok, je lahko v skupini najve¢ osem otrok. Eden od spremljevalcev mora biti
delavec vrtca, iz katerega so otroci.

Pri uCenju plavanja otrok s posebnimi potrebami je na eno odraslo osebo v skupini od dva do osem
otrok. O $tevilu otrok v skupini odlo¢a strokovna skupina vrtca.

VI. ZDRAVSTVENO HIGIENSKI UKREPI

24, ¢len

Vsi zaposleni so dolZni skrbeti za ustrezno osebno higieno ter higieno prostorov in predmetov, ki jih
uporabljajo pri svojem delu in upostevati navodila za prepregevanje irjenja nalezljivih bolezni, ki v
primeru slabe epidemioloske situacije v driavi, zahtevajo tudi razkuzevanje (na podlagi NIZ in
dodatnih navodil OPZHR vrtca). Cis¢enje in vzdrZevanje opreme poteka skladno z veljavnimi predpisi
in strokovnimi priporocili.

Ob izbruhu posamezne epidemije se s strani OPZHR in vodstva pripravi »Naért kontinuiranega dela v
Casu nalezljive bolezni«, ki ga je potrebno dosledno izvajati. Tudi stargi in obiskovalci so zavezani k
spostovanju navodil vrtca.

Strokovni delavci vrtca so dolZni skrbeti za ustrezno urejenost otrok v vrtcu ter otroke spodbujati k
pravilnemu umivanju rok, higienskemu kihanju in kasljanju.

25. ¢len
Pri izvajanju zdravstveno higienskega rezima v vrtcu so zaposleni dolzni:

e Preprecevati vstop otrok v prostore vrtca, ki niso namenjeni bivanju otrok (pralnica,
zaklonisce, kotlovnica, kuhinja, idr.),

* Onemogociti dostop otrok do nevarnih snovi (istila, razkuzila, zdravila),

e Poskrbeti, da starsi spoStujejo navodila vrtca in ne postopajo po vrtcu oz. ne vstopajo v
prostore, ki so namenjeni zaposlenim vrtca,



® Poskrbeti, da starsi v oddelek vstopajo primerno zaititeni (copati ali druga zas¢ita v ¢asu
prepreCevanja Sirjenja okuzb),

* Dosledno upostevati navodila v primeru potrebe po dajanju zdravil otroku v vrtcu,

* Navajati otroke na aktivno sodelovanje v skrbi za okolje — lo¢evanje odpadkov.

26. clen

Zdravila, ki bi jih zaradi znane bolezni ob nujnem stanju potreboval posamezen otrok morajo biti
varno (zunaj dosega otrok) in ustrezno shranjena. Zdravilo mora biti shranjeno zunaj dosega otrok v
originalni embalaZi, s priloZenim navodilom zdravnika za uporabo zdravila, z oznaéenim imenom
otroka, odmerkom in z natinom dajanja zdravila. Vrtec zadol#i osebe, odgovorne za zdravila na izletu,
drugih aktivnostih zunaj vrtca in med prevozom otrok. Starsi so zadolieni, da dostavijo zdravilo v
originalni embalaZi, z oznacenim rokom uporabe in navodili za dajanje zdravila otroku.

V vrtcu se pri oskrbi rane ne uporablja razkuZil in drugih preparatov. Rana se ogisti samo s teko¢o
vodo in pokrije z oblizem.

VIl. POSTOPKI V PRIMERU NENADNEGA OBOLENJA
ALI POSKODBE OTROKA
27. élen

V primeru nenadnega obolenja otroka mora strokovni delavec o tem takoj obvestiti stare oz
skrbnike otroka. Starsi so dolzni priti po otroka v najkrajséem moznem &asu in odpeljati v domaéo
nego ter se po potrebi o bolezni posvetovati z otrokovim pediatrom. Obolelemu otroku je potrebno
zagotoviti poCitek in ga umakniti od ostalih otrok v oddelku. Lahko se ga umakne v koti¢ek, ob njem
naj bo strokovni delavec, ki skrbi za ustrezno hidracijo in varno podutje otroka med ¢akanjem na
starsa oz. skrbnika.

V vrtcu se izven dogovorov s starsi praviloma ne daje nobenih zdravil. Izjemoma se lahko da zdravilo,
npr. pri povisani telesni temperaturi, vendar je potrebno imeti predhodno pisno privolitev starSev oz.
skrbnikov. Ob pojavu Ze znane bolezni ali poslab$anju kroni¢ne bolezni, npr. vro€inski kréi, astma, pa
je potrebno za dajanje zdravila predhodno pisna privolitev stariev oz. skrbnikov s soglasjem
zdravnika in navodila o dajanju zdravila, ki jih je dal zdravnik. V vseh preostalih primerih se ravna v
skladu s priporocili In3tituta za varovanje zdravje ali drugega strokovnega organa.

28. ¢len

V primeru poskodbe se otroku nudi takoj$nja prva pomog. V vsaki enoti/lokaciji so zadolzene osebe,
ki so usposobljene za nudenje prve pomo¢i, ob poskodbi se jih nemudoma pokli¢e. V primeru hujie
poskodbe (vsaka izguba zavesti, vro€inski kr¢i, epilepti¢ni napad, anafilakti¢ni $ok, mo¢na krvavitev,
ipd.) je potrebno poklicati resevalce na 3tevilko 112 in obvestiti starfe ter vodstvo vrtca oz. v
odsotnosti OPZHR.

Vrtec zadolZi osebe za nudenje prve pomodi, tako da je v vsakem trenutku zagotovljeno minimalno
Stevilo strokovnih delavcev, usposobljenih za nudenje prve pomoti. Priporoca se, da je za klicanje
nujne medicinske pomoti (NMP) in obves$canje star3ev oz. skrbnikov zadolena druga oseba v paru,
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saj bo oseba, zadolZena za prvo pomo¢, zaposlena z nudenjem prve pomodéi in nato s spremljanjem
otroka. Druga oseba bo lahko tudi pripravila pisne podatke za ekipo NMP.

Vrtec doloci eno ali ve¢ oseb, ki bodo nadome3¢ale posameznega strokovnega delavca v éasu, ko bo
ta nudil prvo pomoc ali spremljal poskodovanega otroka. Oseba, ki bo dologena za nadomescanje, bo
v tem Casu nadzorovala preostale, neposkodovane/zdrave otroke v skupini. Osebe, zadolene za
nudenje prve pomoci, so doline na izletu, drugih aktivnostih zunaj vrtca in med prevozom imeti s
seboj opremo za prvo pomo¢ (torba za prvo pomog) in prenosni telefon. Zagotoviti je treba interno
usposabljanje za prevzem posameznih vlog in izvajanje ukrepov ob nujnem stanju.

Ce star$i otroka niso dosegljivi in otrok potrebuje bolni$ni¢no opazovanje ali zdravljenje, ga do
prihoda starSev spremlja eden izmed strokovnih delavcev, ki ga otrok pozna.

29. ¢len

V. primeru morebitne poskodbe je potrebno izpolniti obrazec »Porocilo o nastanku
poskodbe/zastrupitve in ukrepanje.

30. ¢len

O nezgodi mora strokovni delavec nemudoma obvestiti starse otrok in vodstvo vrtca (ravnatelja ali
pomocnika ravnatelja), v odsotnosti vodstva OPZHR.

Strokovni delavec je star$e in vodstvo dolian seznaniti o vseh okolié&inah nezgode in star$e pozvati,
naj opazujejo ali se bodo pri otroku pojavile spremembe, ki bi zahtevale obisk pri zdravniku
(bruhanje, kri, vrtoglavica, glavobol, idr.).

31. clen

V primeru, da se otrok pogresi oziroma izgubi, je potrebno najprej poskrbeti za varnost ostalih otrok
in nato nemudoma organizirati iskanje otroka. O pogre3anju ali izgubi otroka se nemudoma obvesti
ravnatelja oz. vodstvo vrtca. Ko se preveri vse prostore in kotitke kjer bi se otrok lahko zadrieval in se
ga ne najde, je potrebno o izginotju takoj obvestiti stare in policijo na 113.

32. ¢len

Ob elementarnih in drugih nesrecah kot so pozar, potres in podobno, morajo delavci ravnati skladno
z vsakoletno evakuacijsko vajo in protokolom, ki je dolo¢en v navodilih za evakuacijo iz objekta.
Glavno vodilo evakuacije je, da otroke mirno in varno odpeljemo iz ogroZenega obmodja in
ohranjamo pregled nad $tevilom otrok.

VIIl. UKREPI OB ZAZNAVI NASILJA NAD OTROKOM

33. clen

Zaposleni, ki je pri otroku opazil spremembe, ki bi lahko bile posledica nasilja, ali mu je otrok zaupal,
da je Zrtev nasilja, ali je prejel prijavo o nasilju od tretje osebe ali pa je bil sam pri€a nasilja, takoj:

® o tem obvesti svetovalnega delavca ali v njegovi odsotnosti ravnatelja ali pomoc¢nika

ravnatelja,
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* sam ali s svetovalnim delavcem v primeru poskodbe pri fizicnem ali spolnem nasilju ali hudi
psihi¢ni stiski otroka zaradi nasilja v druZini obvesti pristojni Center za socialno delo (v
nadaljnjem besedilu: CSD), izven poslovnega ¢asa CSD njegovo interventno sluzbo, ali, e
meni, da je to primerno, policijo;

* sam ali s svetovalnim delavcem naredi zapis dogodka, opazanj, pridobljenih informacij ali
pogovora z otrokom.

Skladno s kodeksom eti¢nega ravnanja v vrtcu in navodili vrtca morajo zaposleni takoj prijaviti tudi
morebitno neustrezno ravnanje drugega zaposlenega v odnosu do otrok.

34. élen

V primeru, da strokovni delavec ugotovi, da je otrok ponavljajoCe zanemarjen, kar lahko vpliva na
poslab3anje zdravja otroka in drugih otrok, o tem opozori starie in v primeru, da se zanemarjanje
kljub opozorilom nadaljuje, obvesti svetovalno delavko, ki skupaj s strokovno delavko opravi pogovor
s starsi. Svetovalna delavka v nadaljevanju postopka ravna skladno s Pravilnikom o obravnavi nasilja v
druZini za vzgojno - izobraZevalne zavode in drugimi pravnimi predpisi in strokovnimi priporodili.

IX. DOLZNOSTI STARSEV

35. clen

Starsi otrok so dolini spostovati dolo¢ila pravilnika in navodila zaposlenih ter vodstva vrtca, ki se
nana$ajo na varnost otrok v vrtcu.

36. clen
Starsi so dolzni pripeljati v vrtec samo zdravega otroka.

Star$i ne smejo v vrtec pripeljati bolnega ali $e ne povsem zdravega otroka ali pa otroka kljub vidnim
zaCetnim bolezenskim znakom ne peljejo k zdravniku, da bi potrdil ali izkljuéil bolezen, ki bi lahko
ogrozila druge otroke v vrtcu. Starsi so prvi, ki lahko prepoznajo bolezen pri otroku ze doma in lahko
ustrezno ukrepajo za zas¢ito zdravja lastnega otroka, kot tudi za zai¢ito zdravja drugih otrok v vrtcu,
kot tudi zaposlenih v vrtcu.

Zaposleni v vrtcu starSe v primeru nenadnega slabsega pocutja otroka, vrodine nad 37 stopinj,
bruhanja in drugih znakov (nalezljivih) bolezni, poklicejo, da pridejo &im prej po otroka, da bo okreval
v domaci oskrbi in da ne bo nalezel preostalih otrok oz. zaposlenih v vrtcu.

37. élen

Po preboleli bolezni ali okuZbi otroka, lahko stari otroka pripeljejo v vrtec, v skladu z vsakokrat
veljavnimi strokovnimi priporodili oz. smernicami.

Priloga smernic NIJZ »Vkljuéitev v vrtec/3olo po preboleli nalezljivi bolezni ali okuzbi«, ki predstavlja
tabelari¢ni pregled nalezljivih bolezni ali oku?b, je hkrati tudi priloga tega pravilnika. Ob spremembi
strokovnih smernic, ki urejajo to podrogje, se upostevajo nove strokovne smernice, ki vsakokrat

predstavljajo prilogo tega pravilnika.
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Starsi naj vrtcu oziroma Soli pred ponovno vkljuitvijo otroka po preboleli nalezljivi bolezni ali okuzbi
predloZijo izjavo, da je otrok zdrav oziroma ne prena$a okuzbe oziroma nalezljive bolezni. To storijo
na posebnem obrazcu (Priloga B), na katerem s podpisom potrdijo resni¢nost izjave.

38. ¢len

V primeru odsotnosti otroka zaradi bolezni, star$i strokovnemu delavcu oddelka sporocijo vzrok
odsotnosti njihovega otroka. Po prejemu diagnoze, ki potrjuje nalezljivo bolezen, starsi to sporocijo
strokovnemu delavcu oddelka z namenom izvedbe ustreznih zdravstveno-higienskih ukrepov in
preprecevanja Sirjenja bolezni.

V primeru odsotnosti otroka iz vrtca iz drugih razlogov, naj star$i strokovnemu delavcu vrtca
sporocijo vzrok odsotnosti njihovega otroka najkasneje v roku dveh delovnih dni.

39. clen
O izbruhu nalezljive bolezni govorimo, ¢e se v dolo¢enem &asovnem obdobju pojavita dva ali ve¢

primerov iste bolezni pri otrocih v eni ali ve¢ skupinah.

Pri izbruhu predpostavljamo, da imajo zboleli skupen izvor okuibe oziroma, da so med seboj
povezani.

O sumu na izbruh nalezljive bolezni vrte/Sola takoj obvesti epidemioloko sluzbo pristojne obmocéne
enote NUZ. V sporocilu navede najnujnejSe podatke in informacije. (Priloga C).

Po navodilu obmocnega epidemiologa vrtec ali 3ola izvede potrebne ukrepe.

Po presoji obmocénega epidemiologa, ki vodi epidemiolo3ko preiskavo, je odgovorna oseba vrtca/Sole
vklju€ena v skupino, ki obravnava izbruh. O ukrepih vrtec/$ola obvesti stare.

40. clen

Otroci v vrtec ne smejo prinadati igra¢ in predmetov, ki bi lahko ogrozale otrokovo varnost in zdravje
ali varnost in zdravje ostalih otrok.

41. élen

Starsi so dolZni skrbeti za otrokovo urejenost, osebno higieno in higieno oblaéil. Otroke je potrebno
pred prihodom v vrtec oble¢i in obuti skladno z dnevnimi vremenskimi pogoji ter v vrtec prinesti vso
opremo, ki bo otrokom omogocala gibanje na svezem zraku, ne glede na vremenske razmere.

42, clen
Vnasanje hrane v vrtec ni dovoljeno, razen dietne prehrane, ki je vrtec ne more zagotoviti.

Izjemoma, ob predhodnem dogovoru s strokovnimi delavci oddelka in OPZHR, smejo starsi prinesti v
vrtec Zivila, ki morajo biti v originalni embalaZi z ustrezno deklaracijo, iz katere je razvidno, da se
Zivilo lahko hrani na sobni temperaturi.
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X. PREHODNE IN KONCNE DOLOCBE
41. ¢len

Ta pravilnik stopi v veljavo osmi dan od objave na spletni strani vrtca.

Stevilka: 007-1/2025/7

. /2 2\
V Sempetru pri Gorici, dne H. 19-90‘95/* "‘:'\ T CA

s’

ol oy

Priloga:
- Priloga A - Smernice NUZ »Vkljuéitev v vrtec/3olo po preboleli nalezljivi bolezni ali okuzbic,
- Priloga B - Izjava, da je otrok zdrav oziroma ne prenaa okuzbe oziroma nalezljive bolezni
- Priloga C- Sporo¢ilo vrtca/sole obmoéni enoti NIJZ o sumu na izbruh nalezljive bolezni.
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PRILOGA A

VKUUCITEV OTROKA V VRTEC/SOLO PO PREBOLELI NALEZLIVI BOLEZNI

ALl OKUZBI-SMERNICE

KAPUIENE NALEZUIVE BOLEZNI

VKUUCITEV OTROKA V VRTEC/30LO

COvID-19

Otrok se vrne v kolektiv po ozdravitvi oziroma glede na mnenje izbranega zdravnika.

GRIPA

Otrok se vrne v kolektiv po ozdravitvi oziroma glede na mnenje izbranega
zdravnika.

OSLOVSKI KASELJ

Po 5 dneh od zacetka antibioti¢nega zdravljenja, oziroma po 21dneh od zacetka
bolezni, &e ni bilo antibioti¢nega zdravljenja.

DAVICA

Odlodi otrokov zdravnik, po posvetu z obmoénim epidemiologom.

TUBERKOLOZA

Odloci pulmolog iz pulmoloskega dispanzerja.

CREVESNE NALEZLJIVE BOLEZNI

VKUUCITEV OTROKA V VRTEC/30LO

DRISKA/BRUHANJE*(Campylobacter,
E. coli,Giardia, Salmonella, Rotavirus,

Po 48 urah od zadnjega bruhanja ali driske.

Norovirus)
HEPATITIS A Po 14 dneh po pojavu prvih znakov oziroma po 7 dneh po pojavu zlatenice.
E. COLI (VTEC) Po 48 urah od zadnjega bruhanja ali driske.

TIFUS, PARATIFUS

Po prvem negativnem izvidu vzorca blata (potrdilo izda obmoéni N1Jz).

GRIZA (SIGELOZA)

Po prvem negativnem izvidu vzorca blata, oziroma po presoji epidemiologa ali
specialista javnega zdravja, kiizda mnenje za le¢ecega zdravnika.

KRIPTOSPORIDIOZA

Po 48 urah od zadnjega bruhanja ali driske.

GLISTAVOST Ni omejitev.

NALEZLJIVE BOLEZNI Z 1ZPUSCAJI VKUUEITEV OTROKA V VRTEC/50LO
OSPICE Po 4 dneh po pojavu znacilnega izpuicaja.
RDECKE Po 6 dneh po pojavu znailnega izpu3éaja.
MUMPS Po 5 dneh po pojavu znatilne otekline.

SKRLATINKA, STREPTOKOKNA ANGINA

Po 24 urah od zacetka antibioti¢nega zdravljenja.

NORICE

Po 5 dneh po pojavu znacilnega izpus€aja, oziroma ko ni ve€ sveZih mehurckov in se vsi
mehurcki posusijo.

INFEKCIJSKA MONONUKLEOZA

Ni omejitev.

PASOVEC

Ko se izpuscaj posusi oziroma se pojavijo kraste ter se novi izpuicaji ne pojavljajo ve¢
vsaj 24 ur.

PETA BOLEZEN ** (Erythema infectiosum) | Niomejitev.
SESTA BOLEZEN (Exanthema subitum) Ni omejitev.
HERPES Ni omejitev.

KOZNE NALEZLJIVE BOLEZNI

VKUUCITEV OTROKA V VRTEC/30LO

GARJE Takoj po uspe$no izvedenem postopku zdravljenja.
MEHKUZKE Ni omejitev, &e so kozne spremembe pokrite.
BRADAVICE Ni omejitev.

MIKROSPORIJA***

Ni omejitev.***, ¢e so koZne spremembe pokrite.

NALEZUIVE BOLEZNI, Ki SE PRENASAJO
SKRVJO ALI OSTRIMI PREDMET!I

VKUUCITEV OTROKA V VRTEC/S0OLO

HEPATITIS B, HEPATITIS C

Ni omejitev.

HIV/AIDS

Ni omejitev.

DRUGE NALEZUJIVE BOLEZN! IN OKUZBE

VKUUCITEV OTROKA V VRTEC/S0LO

BOLEZEN ROK, NOG, UST ****

Ko ni veC sveZih mehurckov in se vsi mehuréki posusijo.

GNOJNO VNETJE KOZE

Po 48 urah od zacetka antibiotiénega zdravljenja, &e so gnojne rane pokrite, oziroma
po presoji otrokovega zdravnika tudi veé kot 2 dni (e so spremembe obsezne
oziroma na delu telesa, ki ga je tezko pokriti.

MRSA nosilstvo

Ni omejitve.

NOSILSTVO VECKRATNO ODPORNE
BAKTERJE (CRE, VRE)

Ni omejitve.

VNETJE OCESNE VEZNICE - bakterijsko

Po 48 urah od zacetka antibioti¢nega zdravljenja.

VNETJE OCESNE VEZNICE - virusno

Otrociv vrtcu - ko ni ve izcedka iz oéi.
Otrociv3oli - ni omejitev.

*otroci lahko izlocajo povzrocitelja v blatu tudi $e vec tednov po preboleli bolezni, zato je potreben poostren higienski rezim
pri previjanju v vrtcu oziroma po uporabi straniiéa.

**peta bolezen, ki jo povzroéa Parvovirus B19 lahko ogroza plod v zgodnji nosecnosti (do 20.tedna). Noseénico je treba
obvestiti, e so v skupini otroci, ki prebolevajo peto bolezen in ji svetovati posvet z ginekologom.

*** otrokom, ki imajo koZne spremembe na odkritih delih telesa se odsvetuje udeleZba pri Solski telovadbi in skupinskih $portih

do prvega negativnega mikoloskega izvida.

)

Original dokumenta se nahaja na internih straneh NIJZ. Vse natisnjene kopije tejejo za informativne in niso podvrZene sistemu sprememb.




PRILOGA B

IZJAVA

S podpisom izjavljam, da je zdravstveno stanje otroka

(ime in priimek otroka): ,

(datum rojstva otroka): ,

po preboleli nalezljivi bolezni/okuzbi z vidika trajanja kuznosti primerno za ponovno vkljucitev v

vrtec/3olo (kar je potrdil tudi otrokov izbrani zdravnik DA/NE — ustrezno podértaj).

Ime in priimek starsa: Podpis starsa:

Datum:
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PRILOGAC

SPOROCILO VRTCA/SOLE OBMOCNI ENOTI NIJZ O SUMU NA IZBRUH NALEZLIIVE
BOLEZNI

Vrtec/$ola

Datum zacetka obolenja

Glavni znaki pri zbolelih

Stevilo obolelih otrok

Stevilo zbolelih
zaposlenih

Stevilo izpostavljenih
otrok

Stevilo izpostavljenih
zaposlenih

Ime, priimek:
Kontaktna oseba za

sodelovanje pri obravnavi | Telefon:

izbruha v vrtcu/soli
Mail:

Datum obvestila o
izbruhu

Podpis odgovorne osebe
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